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 یلیسبا س یمواجهه شغل ینارتباط ب

 یقابل استنشاق و سطح سرم یستالیکر

 ینیب یشپ یستیمس به عنوان نشانگر ز

 یلیکوزیسکننده س

 یزمطالعه متاآنال  

 

 

 

 مقدمه 

مواجهه مزمن با سيليس و يا تنفس آن از علل عمده ايجاد 

سيليكوزيس مي باشند كه با التهاب گرانولوماتوز و فيبروز 

ر ريوي در ارتباط است. اگرچه بافت ريه اورگان اصلي درگي

در اين بيماري است اما ساير بافت ها منجمله كبد و كليه 

مي تواند در صورت پيشرفت بيماري دچار اختلال شود. هنوز 

 و ندارد وجو بيماري اين براي اي هيچ درمان شناخته شده

 تشخيص. است پيشگيري آن ايجاد از جلوگيري راه تنها

مله ج از افراد باليني معاينه اساس بر عمدتا سيليكوزيس

اندازه گيري عملكرد ريوي است. تشخيص زود هنگام اين 

بيماري با كمك نشانگرهاي زيستي مي تواند از پيشرفت 

بيماري و آسيب بافتي مختلف جلوگيري كند. مطابق با 

مطالعات ارزيابي سطح روي و ساير نشانگرهاي زيستي در 

  بررسي سير پيشرفت بيماري داراي اهميت هستند.

با توجه به اهميت بيماري و نبود بيو ماركر خاصي جهت 

تشخيص سريع و به هنگام در اين مطالعه بر آن شديم ارتباط 

سطح سرمي روي و ميزان ابتلا به بيماري سيليكوزيس، در 

قالب يك مطالعه متاآناليز و مرور سيستماتيك بررسي 

 .يدگرد

 

 روش انجام مطالعه 

 يستاليكر يليسبا س يمواجهه شغل ينمطالعه، ارتباط ب يندر ا

كلارا  يسلول ينپروتئ ي( و سطح سرمRCSقابل استنشاق )

(CC16 در قالب )شد. يبررس يزو متاآنال يستماتيكمرور س يك 

مطابق با  يجنتا يفيتانجام شد و ك يستماتيكس يجستجو يك

 Preferred Reporting Items for يهادستورالعمل

Systematic Reviews and Meta - Analyses يابيارز 

 ,Web of Sciencesشامل  ياطلاعات علم هاييگاهشد. پا

Scopus  وPubmed  رفتندمورد جستجو قرار گ 2021تا نوامبر .

ذكر شده  ياطلاعات هاييگاهجستجو در پا يبرا يرز يديكلمات كل

 copper " OR " serum "مس  يسطح سرم ياشامل مس 

copper " AND " silicosis" انحراف  يانگينانتخاب شدند. م(

 silicosis  nonو  silicosisهر دو گروه  ي( مس برايارمع

استفاده از مدل اثر  اب يانگيناستخراج شد .تفاوت اندازه اثر م

انتشار با استفاده از آزمون  يريو سوگ ياهمگنشد. ن يقتلف يتصادف

 شدند. يابيارز Eggerو  Beggو  I2  يها

 



 

 

ها آن انيشد كه از م افتيمطالعه در ابتدا  159ر مجموع د 

 ينحاصل از ا يجگنجانده شد. نتا يلهشت مطالعه در فراتحل

 يببه ترت silicosis يمارانهشت مطالعه نشان داد كه ب

با  silicosis يرنسبت به گروه غ يشتريمس ب يدارا

( و با  %95/0درصد ) 02/3استاندارد شده يانگيناختلاف م

و  p  ،=I23/99 = 78/5و  25/0 يناناطم اصلهف

001/0 Pvalue= .بودند 

 يمرتبط با افراد بالا يرگروه ها نشان داد كه تصو يرز يزآنال 

, 06/2) 79/5معادل  يبسال به ترت 40 يرسال و ز 40

 يچ, ه ينا بر علاوه. بود( 70/3, −57/4) – 43/0( و 52/9

 .مشاهده نشد هايلانتشار در تحل يريگونه سوگ

در افراد در  كلارا يسلول ينپروتئ يسطح سرم يانگينم يسهمقا. 1شكل  

 با افراد سالم يسهدر مقا يليكوزيسمعرض س

 
 

 يماراندر ب كلارا يسلول ينپروتئ يسطح سرم يانگينم يسه. مقا2شكل 

 در مقابل افراد سالم يليكوزيسمبتلا به س

 

 

 (B TITR 12) مطالعه یجنتا

و  CC16 ينپروتئ ينمقاله، رابطه ب حاضر از هشت يزدر  مطالعه متاآنال

 RSCو كارگران در معرض  يليكوزيسرا در كارگران مبتلا به س يماريب

در  CC16 يمطالعه نشان داد كه سطح سرم ينا هاييافتهكرد.  يبررس

با  يسهدر مقا RCSو كارگران در معرض  يليكوزيسكارگران مبتلا به س

با سرم در مواجهه  CC16 يانگينم ين،همچنكمتر بود.  نترلگروه ك

انجام  يمطالعات انسان يجنتا. واحد كمتر از گروه كنترل بود 1,92 يليسس

 يبآس يهشده در پاسخ اول ييشناسا يستيز ينشانگرها ييدتأ يشده برا

قرار داشتند،  RCSكه در معرض  ينشان داده است كه كارگران يسلول

ض آن كه در معر ينسبت به كسان متريك CC16 ينپروتئ يغلظت سرم

نشان  يواناتح يرو يگريد يقاتما، تحق يج. در توافق با نتانبودند، داشتند

د و غبار معدن زغال سنگ باعث و گر RCSداد كه قرار گرفتن در معرض 

سرم  CC16نشان داد كه كاهش سطح  يمطالعه مرور هاييافته. شوديم

به عنوان  توانديم كنند،يرا استنشاق م RCSكه گرد و غبار  يدر كارگران

. عمل كند RCSمرتبط با مواجهه با  اوليه يتسم يبرا يستينشانگر ز يك

و درمان  آگهييشرا در پ CC16بالقوه  يكه كاربردها يادر مطالعه

بالقوه  يستينشانگر ز يكبه عنوان  CC16كرد،  يبررس يوير هاييماريب

مطالعه، در  ينا يجشد. طبق نتا يمعرف يوير يماريب ينچند يصدر تشخ

 يويمزمن ر يانسداد يماريب يك،رژآل ينيتمانند آسم، ر هايييماريب

(COPDو د )يبرونكوپولمونر يسپلازي (BPDكاهش قابل توجه ،)در  ي

نشان داد  يگرمطالعات مختلف د يجنتا ين،. همچنوجود دارد CC16سطح 

 يتنفس هاييمارياز ب يبرخ يصبه تشخ توانديم CC16كه كاهش سطح 

 .كمك كند 
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